
VISITA del  
GOVERNATORE

22 settembre 2022



A Davide Gallasso
e al suo team

il nostro più cordiale 
Benvenuto



“Immaginate un mondo che merita il meglio di noi dove
ci alziamo ogni giorno sapendo che possiamo fare la
differenza". Jennifer Jones

Internazionale Farm in Kenia

Sail Camp 2023

Curiamoli con il sorriso
Un aiuto allo studio

con Gruppo Brianza 1

Ambiente

«Sano è Buono»

Effettivo

Ogni Socio è coinvolto nei progetti e nella vita del Club
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UN OBIETTIVO AMBIZIOSO
RITORNO A «QUARANTA»

• Negli ultimi 10 anni il Club si è ridotto da 39 a 16 soci.

• 2021-2022 = anno della svolta – sono entrati 4 nuovi 
soci.

• Abbiamo cambiato il metodo di individuazione dei 
nuovi soci.

• E’ caduto il tabù dell’arruolare «figli, coniugi e parenti 
dei Soci.

• Abbiamo recuperato l’entusiasmo dei Soci; nessuno 
pensa più che il Club sia destinato all’estinzione.

• Vogliamo rilanciare la crescita del Club prevedendo 
l’ingresso di almeno 5 nuovi soci all’anno nei prox 4 
anni.

• Commissione effettivo composta da 10 soci entusiasti.
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UN OBIETTIVO AMBIZIOSO… COME ?
• Nuovo metodo di individuazione e attrazione dei candidati

• Delle 3 o 2 conviviali previste, una avrà un argomento attraente a cui invitare,
a spese del Club, i potenziali candidati

• Maggiori incontri interclub per agevolare il nuovo approccio

• Il candidato presente a 2/3 conviviali è pronto per raccogliere la proposta di
adesione

• Alcuni argomenti «apprezzati» nel 2021-22:

• Intelligenza artificiale

• La 1000miglia e le sue emozioni

• I Bitcoin

• La storia dell’aeronautica militare (in programma)

• Il metaverso (in programma)

• Quota sociale agevolata per i primi 2 anni

• Nuova presentazione del Rotary e delle realizzazioni del nostro Club

• A oggi 16 candidati in fase di «maturazione»
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Progetto Internazionale
Costruzione Farm in Kenia (distretto Meru) 

Associazione Amici S.Francesco
• La struttura permetterà la cura di attrezzature agricole e

l’alloggio di studenti e docenti.
• Sarà dedicata alla produzione autonoma e ottimizzata di

derrate alimentari vendibili o consumabili direttamente
dagli alunni del villaggio.

• La farm dovrà diventare anche un polo di ricerca collegato
con la vicina università per l’individuazione delle culture
più vantaggiose e per l’impiego intelligente delle risorse
idriche locali.

• E… inoltre….verrà coinvolto un club Rotary locale, fondato
recentemente, che ha aderito con entusiasmo alla
collaborazione su questo progetto di respiro pluriennale.
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Sail Camp giugno 2023
10 Club aderenti (Club Monza-Brianza protagonista)

• 16 giovani under 18, provenienti da 16 paesi diversi, trascorrono
2 settimane in Italia

1. la prima nella sede di una scuola di vela del lago di Lecco dove
imparano l’antica arte della navigazione con la forza del vento.

2. Durante la seconda settimana vengono ospitate da altrettante
famiglie del territorio. Le giornate alternano visite culturali a
momenti ludici in siti raggiungibili in giornata.

• Il nostro club, in collaborazione con altri del gruppo organizzatore, è
responsabile di una mattinata fra le opere d’arte di Monza

• Verso metà pomeriggio la carovana di ospiti e accompagnatori si
trasferisce in un circuito automobilistico dove trovano una ventina di
auto sportive da sogno i cui proprietari offrono a tutte le partecipanti
l’emozione di un giro in pista a velocità rigorosamente proibite fuori
dal circuito.
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Dopo due settimane, 16 giovani tornano nelle loro
famiglie come ambasciatori di un’Italia
indimenticabile.



Progetto Sociale
Curiamoli con il sorriso - Come parlare ai 
bambini della malattia di Alzheimer
• Far conoscere ai bambini di 4-5° elementare e ai ragazzi

delle scuole medie cosa sia la malattia di Alzheimer.

• Avviare con gli insegnanti un percorso didattico-educativo
per far emergere negli studenti le implicazioni emotive,
familiari e sociali della malattia attraverso racconti, disegni,
riflessioni …

• Far conoscere i servizi esistenti sul territorio che assistono
persone colpite da demenza.

• Organizzare una mostra di presentazione ai genitori e alla
cittadinanza del lavoro svolto e del percorso didattico-
educativo seguito.

• Completiamo il progetto a Cambiago (Mi)

• Nuovo progetto e attivazione di un nuovo progetto a
Lomagna o Bernareggio.
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Progetto «un aiuto allo studio»
Proposto dal Club Monza al Gruppo Brianza 1

• Un aiuto allo studio

• Obiettivo: garantire il diritto allo studio di studenti
meritevoli della scuola secondaria provenienti da
nuclei familiari in difficoltà.

• Come ? Intervenire a parziale o totale supporto delle
spese per l’acquisto di testi scolastici ed eventuali
divise per l’Ist. Prof. Alberghiero

• Destinatari ? Studenti di Licei e Ist Tecnici o
Professionali di Monza con reddito ISEE < 20.000€

• Voucher di spesa = 200 Euro/studente
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Progetto Sano è Buono
proposto dal nostro Club al Gruppo Brianza 1

DCA – DATI GENERALI 2021-2022
• Nel 2020 = +30% richieste di aiuto per disturbi alimentari

(allarme lanciato dal Ministero della Salute dopo la pandemia)
• Nel 2021 = +50% richieste di prima visita per DNA
I DATI SULL’ANORESSIA
• L’anoressia è la seconda causa di morte tra gli adolescenti

dopo gli incidenti stradali
• L’incidenza dell’anoressia è di almeno 8-9 casi ogni 100.000

persone/anno
• Ogni anno sono 4.000 i morti per anoressia/bulimia
ETA’ DI INSORGENZA
• L’età di insorgenza si è abbassata agli 8-12 anni di età
• Il 70% delle persone che ne soffrono è in età adolescenziale o

pre-adolescenziale
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Progetto Sano è Buono
Finalità e Destinatari del Progetto
• L’attività di educazione alimentare consente di creare una coscienza

alimentare che aiuta i giovani ad essere consapevoli ed autonomi nelle
scelte che riguardano benessere e salute

• Progetto rivolto a 
• Studenti classi 1-2-3 delle Scuole Medie Superiori della zona di 

Monza
• Docenti delle classi coinvolte
• Genitori degli studenti

• 5 incontri
• 1 incontro per ognuna delle 3 classi di studenti di due ore
• 1 incontro con i docenti
• 1 incontro con i genitori

• È prevista la presenza di 1 Psicologo esperto di disturbi alimentari
• e di 1 Operatore CRI  Nutrizionista esperto nel trattare questi temi

11



Progetto Ambiente
Argomento molto vasto… nel

2022-23 approfondiremo
l’argomento coinvolgendo

esperti“di rilievo”, in modo 
da decidere i progetti

prioritari.
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• Revisione Sito Internet Club con supporto Società specializzata

COMUNICAZIONE & VISIBILITA’

• Coinvolgimento altri Club Gruppo Brianza 1 per le Conviviali di
«maggiore rilievo» in modo da incrementare il numero dei
partecipanti.



La Squadra



• Ogni Presidente di 
Commissione è affiancato da 
uno o due Soci per un 
supporto attivo al Programma

• collaborazione attiva 
da parte di TUTTI !!



GRAZIE !

Il Club Monza Brianza


